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Lebenshilfe Husum
gemeinniitzige GmbH

WOCHENTAG

KURSANGEBOT

KLASSENSTUFE

Spiel & SpaR mit Musik und Tanz 1 bis 4
Mo Wir wollen gemeinsam Spals haben und spielen, singen, tanzen.
Montag .ﬁ‘
- ﬁ 1 (o)
oy
Besuch im BISS 6 bis 12
Mo Im Husumer Jugendzentrum ,BISS“ mochten wir Kontakte zu Gleichaltrigen kntpfen, Kickern und E
Spiele spielen. "y
Montag N
Bauernhof erleben 4 bis 12
Mo Gemeinsam wollen wir das Leben auf dem Bauernhof kennenlernen. Wir wollen uns zusammen um
M die verschiedenen Tiere auf dem Bauernhof kimmern. Dariber hinaus wollen wir uns auch mit den 2} .E
ontag anfallenden Arbeitsaufgaben auf dem Bauernhof beschaftigen. g
Geheimnisse aus der Kiiche 5 bis 12 T e
Mo Wir wollen zusammen besondere Leckereien und kreative Kostlichkeiten in der Kiiche erstellen.
Es kdnnen zusatzliche Kosten als Unkostenbeitrdge fir die Zubereitung der Speisen anfallen.
Montag B




Spiel & SpaR zur Entspannung
Entspannung ist wichtig fir unser Wohlbefinden und unsere Gesundheit.
Wir wollen daher gemeinsam entspannen und miteinander spielen.

1 bis 4

Dienstag - Eﬁi %
Raus & die Natur erleben 4 bis 12
Wir wollen die Natur noch besser kennenlernen. In diesem Kurs werden wir moglichst viel draufRen
sein.

Dienstag ()

% =L

Topferei: Kreatives Gestalten mit Ton 5 bis 12 T oo
Wir mochten miteinander tépfern. Zusammen wollen wir den Umgang mit Ton und die Entstehung a
von unterschiedlichen Topferei-Produkten ausprobieren.

Dienstag
Entdeckungstour im Husumer Hafen 1 bis 12
Gemeinsam wollen wir den Hafen in Husum erkunden, aber auch einfach einmal kurzweilige Stunden
am Dockkoog verbringen. Gemeinsam mit der Hafenbehorde in Husum kénnen wir einen Blick hinter

Dienstag die Kulissen der verschiedenen Berufe im Husumer Hafen werden. Ebenso werden wir die

Krabbenfischer auf Nordstrand kennenlernen und erfahren, wie ihr Arbeitsalltag so aussieht. Wir
werden aber auch einfach einmal einen Drachen an der Nordsee steigen lassen oder Steine, die wir
am Meer gefunden haben, bemalen.




Kreatives Spiel & Spal
Wir wollen gemeinsam kreativ sein. Dabei kdnnen wir zum Beispiel unsere Phantasie benutzen. Mit
unserer Kreativitat spielen wir zum Beispiel zusammen Geschichten, malen besondere Bilder oder

Mittwoch E benutzen fir unser Spiel Materialien aus der Natur.
Arbeiten auf dem Ponyhof 1 bis 12
Wir erfahren was Ponys brauchen und wie man sich um sie kimmert. Miteinander lernen wir alle
Arbeiten auf dem Ponyhof kennen. Wir werden Boxen einstreuen, Ponys fihren, fittern und putzen
Mittwoch sowie die Stalle fegen.
Garten und Umwelt 5 bis 12
Wir wollen uns mit unserer Umwelt beschaftigen und selbst auch im Garten tatig werden.
Mittwoch . ; _.';.é
o P
A W
Holzwerkstatt 5 bis 10
Wir méchten selbst aus Holze Dinge gestalten. Dabei lernen wir gleichzeitig den Umgang mit
) Werkzeugen und verschiedene Verarbeitungstechniken kennen.
Mittwoch

Tl




Mittwoch

Donnerstag

Spiel & SpaR mit Tieren
Wir lernen in diesem Kurs die Pflege und den Umgang mit Pferden, Hunden und Katzen kennen.
AuRerdem kdnnen wir in der Natur spielen und toben.

1 bis 4

=1

Donnerstag

Spiel & Spal mit Musik
Wir wollen gemeinsam spielen, singen sowie unterwegs und kreativ sein.

Donnerstag

Aktiv mit Sport und Fitness

Hier mochten wir verschiedene Sportarten kennenlernen, uns zu Musik bewegen, sowie Gymnastik
und Fitnesstraining ausprobieren. Uns steht flr unser Sportprogramm die groRe Turnhalle zur
Verflgung.

Donnerstag

Entdeckungstour im Schobiiller Wald

Wir werden in diesem Kurs moglichst viel drauSen im Schobdiller Wald sein. Der Bauwagen der
Naturgruppe des Kate-Reiners-Kindergartens der Lebenshilfe ist unser Anlaufort. Von hier aus
werden wir den Wald erkunden und die Natur in allen Jahreszeiten hautnah erleben.

El [l [

Besuch auf dem Alpakahdéfle

Alpakas sind sehr neugierige Tiere, die aber auch unsere Geduld herausfordern. Wir werden alles
rund die Haltung und das Leben von Alpakas kennenlernen und wenn wir geduldig genug sind, auch
in direktem Kontakt zu den Tieren kommen. Im Winter hat der Alpakahof eine Winterpause, so dass
wir in dieser Zeit andere Ausflige in die Natur und zu Tieren unternehmen werden.




Spiel & SpaR in der Natur 1bis4
Fr Wir wollen raus in die Natur. DrauRen wollen wir spielen und aktiv sein.
2 %
Freitag '
Wir wollen uns bewegen 5 bis 12 .
Fr Wir wollen uns zusammen bewegen. Gemeinsam unternehmen wir Spaziergange, Sport und spielen L‘k - £ P
. aktive Spiele. Mal werden wir im Umfeld der Schule unterwegs sein, ein andermal fahren wir an die AL J
Freltag Nordsee oder in den Wald. Entsprechend der Wetterlage kdnnen wir viele verschiedene Aktionen to
erleben. ; .
T 5%
Galloway- und Highland-Rind erleben 1 bis 10
F In diesem Kurs fahren wir jede Woche auf den Arlewatthof. Neben Pferden, Katzen und vielen
) r anderen Tieren werden dort Galloway- und Highland-Rinder gehalten. Wir erfahren jede Menge
Freltag Details Uber diese Rinder und packen gemeinsam auf dem Hof mit an.




